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Quality
of life



Definire la qualità della vita: dai bisogni materiali a quelli immateriali, 
dalle condizioni oggettive alle percezioni soggettive (adattamenti e 
dissonanze)
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Definire la qualità della vita urbana: costruzione di socialità e di
identità in contesti anonimi e a densità abitativa

Definire la qualità della vita dei bambini in contesto urbano: le forme
della sicurezza

Definire la qualità della vita dei bambini in contesto urbano come 
sintesi di risorse, utilizzo delle stesse, libertà di azione



La categorie di Amartya Sen:

Risorse e servizi

Tasso di conversione (accessibilità)

Funzionamenti

Capacitazioni



Il tema della accessibilità:

Economica

Spaziale

Temporale

Culturale

Sociale



Il bambino flâneur nella città…il tema delle capacitazioni come libertà di azione

Nuvolati G., 2015, “Tra puer flâneur e puer aeternus: la scoperta della città”, 
Convegno su Il bambino e la città. Il piccolo flâneur, Dipartimento di Scienze dell’Educazione 
‘G. M. Bertin’, Università degli studi di Bologna, 7 maggio, Bologna.

Nuvolati G., 2017, “Between puer and flâneur”, Journal of Theories and Research in Education, 
(special issue: The child’s experience in the city), 12, 1, pp. 149-163.



«Per lo più la vita all’aperto dei ragazzi è fatta di tanti piccoli intervalli: all’uscita di scuola,
quando si medita su cosa fare e ci si chiede chi si farà vivo; mentre si aspetta di essere
chiamati a cena; tra la cena e i compiti, o tra i compiti e l’ora di andare a letto. In questi
intervalli, i ragazzi possono esercitarsi e divertirsi in infiniti modi: sguazzare nelle pozzanghere,
scrivere col gesso, saltare con la corda, pattinare, giocare a palline, tirar fuori i propri tesori,
chiacchierare, scambiarsi figurine, giocare a palla sui terrazzini d’ingresso delle case, andare
sui trampoli, decorare i giocattolini trovati nelle scatole di detersivo, fare a pezzi vecchie
carrozzine per bambini, arrampicarsi sulle ringhiere, scorrazzare qua e là. Non sarebbe troppo
naturale prendere troppo sul serio queste attività e andare in un qualche posto stabilito a
svolgerle in modo ufficiale e programmato. La loro attrattiva sta in parte proprio nel gusto di
andare liberamente a zonzo su e giù per i marciapiedi, cosa ben diversa dallo starsene
intrappolati in un recinto. Se diventa impossibile fare tutte queste cose in modo comodo e
casuale, si finisce col farle ben di rado».

Jacobs J., 2009, Vita e morte delle grandi città. Saggio sulla metropoli Americana (1961), Torino,
Einaudi.



Dalle teorie alle rilevazioni empiriche

Indicatori generici di benessere per tutta la popolazione: criminalità, povertà, ambiente, etc. etc. 

Indicatori di benessere di bambini e adolescenti

Salute
Tassi di mortalità per cause per minori (per varie età)
Tassi di morbilità per cause per minori (per varie età)
Numero medio di visite pediatriche o specialistiche per minore
Numero di minori ricoverati per motivo (x 100 minori per varie età)

Disagio familiare
Numero di minori naturali (x 100 minori per varie età)
Numero di minori abbandonati (x 100 minori per varie età)
Numero di minori orfani (x 100 minori per varie età)
Numero di minori di genitori separati/divorziati (x 100 minori per varie età)
Numero di minori affidati a causa di divorzi/separazioni (x 100 minori per varie età)
Numero di minori che si sono suicidati o hanno tentato il suicidio (x 100 minori per varie età)
Numero di minori che hanno abortito spontaneamente e non (x 100 minori per varie età)
Età media dei minori al parto



Sicurezza
Numero di minori coinvolti in incidenti stradali (x 100 minori per varie età)
Numero di minori scomparsi: rintracciati e non (x 100 minori per varie età)
Numero di minori su cui siano stati commessi atti violenza carnale e sessuale (x 100 
minori per varie età)
Numero di minori coinvolti in casi di violazione età minima di assunzione (x 100 
minori per varie età)
Numero di minori denunciati (x 100 minori per varie età)
Numero di minori in carcere o istituti (x 100 minori per varie età)

Istruzione
Numero di posti in asilo nido e scuole materne pubbliche (x 100 minori per varie età)
Numero di insegnanti per ordine scolastico (x 100 minori per varie età)
Numero di insegnanti di sostegno di ruolo (x 100 minori per varie età)
Numero di edifici scolastici senza barriere architettoniche  (x 100 edifici scolastici)
Tasso di iscrizione alle scuole
Tasso di abbandono scolastico
Tasso di non conseguimento scuola dell’obbligo
Tasso di passaggio alla scuola superiore



Stili di vita
Rapporto peso/età/altezza
Tempo medio trascorso davanti alla TV
Tempo medio trascorso davanti al Computer
Tempo medio in attività sportive
Tempo medio extrascolastico trascorso con amici
Numero di minori che fuma (x 100 minori per varie età)
Numero di minori che assume droghe (x 100 minori per varie età)
Numero di minori che consuma alcolici (x 100 minori per varie età)
Età media primo rapporto sessuale completo 

Povertà
% di minori stranieri con permesso di soggiorno (x 100 minori stranieri per varie età)
Numero di minori in famiglie a rischio di povertà (x 100 minori per varie età)
Numero di minori interessati da provvedimenti di protezione sociale (x 100 minori per varie età)

Fonti dati:
Per USA si veda Casey Foundation's 2018 KIDS COUNT Data Book
Altre fonti internazionali e nazionali: Unicef, Istat, Centro nazionale di documentazione e analisi 
per l'infanzia e l'adolescenza, Coordinamento Italiano dei Servizi contro il Maltrattamento e l’Abuso 
all’Infanzia, etc. etc. 
Amministrazioni locali: Enti vari
Rilevazioni ad hoc (indagini con questionari su campioni di popolazione, scuole, quartieri)



Infrastrutture per bambini: presenza, accessibilità, fruizione

Servizi socio-assistenziali

Aree Verdi e parchi gioco

Spazi pubblici: strade, piazze

Infrastrutture sportive

Infrastrutture tempo libero



Questioni metodologiche

Carenza di dati

Scarsa accuratezza dati

Obsolescenza dati

Aggregazione territoriale inadeguata dei dati

Mancanza soglie di comparazione


