
 

                                              Associazione  
La Meta  

Via Coriolano Vighi 20, Bologna 
 lametacentrodonne@gmail.com 

https://www.facebook.com/lametacentrodonne.bologna 
https://lametacentrodonne.wordpress.com/ 

******Instagram: asslameta22****** 

 
Per il ciclo “I martedì del benessere” 

Bagno di Gong 
Martedì 28 Gennaio dalle 20:30 alle 22:00 

 
Con Daniela Melillo 

 
Sperimentiamo le vibrazioni profonde ed avvolgenti del Gong, che 
ci armonizzano, ci equilibrano e ci rilassano, mettendo in atto un 

processo di autoguarigione fisico e mentale.  
Ti aspettiamo con abbigliamento comodo, tappetino e copertina 

 
Per info tel. 051 560975 il martedì e il venerdì  

dalle 16:00 alle 19:00 
 
 


