MODALITA PER L'ACCESSO E LA CONDIVISIONE DEGLI SPAZI DI VAGSL.

Una delle finalita principali di Vag61 & sviluppare attivita aggregative e sociali,
essendo consapevoli che la trasmissione del Covid-19 avviene tramite contatto
“persona-persona”, chiediamo a tutte e tutti noi di aiutarci reciprocamente per far si
che le nostre attivita aggregative non diventino fonte di potenziale esposizione.

Vi preghiamo pertanto di non entrare negli spazi comuni di Vag61 in presenza di
febbre (oltre 37.5°) o se sussistano situazioni di rischio (sintomi di influenza,
provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni
precedenti, etc), avendo la consapevolezza che questo puo aiutare tutti e tutte noi a
stare insieme in una condizione di garanzia per la nostra salute.

Per accedere agli spazi comuni di Vag61 vi chiediamo di indossare una mascherina e
di strofinarvi le mani all'ingresso con gel idroalcolico (che metteremo a disposizione).
Per chi li richiedera cercheremo di mettere a disposizione anche guanti monouso
(ogni volta che ci sara possibile reperirli). Consigliamo comunque, anche nel periodo
della permanenza all'interno di Vag61 di lavarvi frequentemente le mani con acque
e sapone (che sara messo a disposizione vicino ai lavandini). Vi chiediamo di
mantenere sempre la distanza di sicurezza interpersonale di almeno 1 metro.

In tutti i locali igienici saranno esposti depliant contenenti le indicazioni inerenti le
modalita di igienizzazione delle mani. Da parte di gruppi e dei collettivi che operano
dentro Vag61 c'é la garanzia che i servizi igienici saranno tenuti puliti e sanificati prima
e dopo ogni iniziativa.

Nei luoghi distanti dai servizi igienici saranno collocati e mantenuti costantemente
riforniti distributori di gel idroalcolico per le mani, con linvito all'uso da parte di tutti
coloro che frequentano lo spazio. In prossimita di ogni distributore sara affisso un
depliant che descrive le modalita di igienizzazione delle mani.

TRASMISSIONE

| coronavirus umani si trasmettono da una persona infetta a un’altra in modo simile ai
virus dellinfluenza stagionale, ovvero attraverso:

- Contatti diretti personali: mediante goccioline di secrezioni respiratorie (tossendo
e starnutendo) e di saliva; toccando o stringendo la mano, portandola alle mucose
della bocca, naso e occhi;

- Contatti indiretti con oggetti contaminati dal virus, e poi portandosi le mani (non
ancora lavate) sulla bocca, sul naso o sugli occhi.

Secondo i dati attualmente disponibili, le persone sintomatiche sono la causa piu
frequente di diffusione del virus. Il periodo di incubazione varia tra 2 e 12 giorni; 14
giorni rappresentano il limite massimo di precauzione.

La via di trasmissione da temere & soprattutto quella respiratoria, non quella da
superfici contaminate. La via di trasmissione piu frequentemente riportata & quella a
seguito di contatti stretti e prolungati da persona a persona.

Le malattie respiratorie normalmente non si trasmettono con gli alimenti. Anche in
questi contesti, pero, il rispetto delle norme igieniche & fondamentale.



MASCHERINE

E' importante coprire bocca e naso con la mascherina assicurandosi che aderisca
bene al volto.

La mascherina ffp2/ffp3 garantisce la protezione di chi la indossa e lassenza
dell'esalatore evita la fuoriuscita del fiato dellutilizzatore proteggendo anche chi gli
e vicino.

La mascherina chirurgica evita la fuoriuscita del fiato dellutilizzatore proteggendo
chi gli & vicino. Non é altrettanto efficace nella protezione di chi la indossa

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI)

Oltre alle mascherine, & bene ricordare che i guanti monouso evitano il contatto
diretto delle mani con oggetti e persone. In alcuni casi, gli occhiali di protezione
proteggono gli occhi da possibili contatti con fluidi organici.

All'uscita da VAG61 chiediamo che tutti gli eventuali utilizzatori di DPI li buttino in un
apposito contenitore (evidenziato all'uopo), per essere smaltiti in modo corretto.

IMPEGNI DEL COLLETTIVO DI GESTIONE E DEI GRUPPI CHE FANNO PARTE DI VAG
61

- Informazione a tutti e a tutte in merito al rischio, mediante diffusione capillare di un
opuscolo anti covid-19

- Affissione, in uno o piu punti visibili dello spazio, nonché nei servizi igienici e/o zone
ristoro, delle modalita corrette di igienizzazione delle mani;

- Controllo sugli accessi esterni con la limitazione delle presenze in rapporto
spazio/numero delle persone, secondo direttive anti covid-19 (Mantenere almeno 1
m di distanza U'uno dall’altro.)

- Dotazione di dispenser distributori di igienizzante alcoolico per le mani da utilizzare
agli ingressi e in altre aree comuni

- Implementare lo stato di igiene e di pulizia dei locali e dei beni, in particolare quelli
ad utilizzo comune, utilizzando specifici prodotti. Ricordando limportanza di una
corretta igiene delle superfici e delle mani, dichiariamo che faremo uso di detergenti
a base di alcol. Per esempio, disinfettanti contenenti alcol (etanolo) al 75% o a base
di cloro all'1% (candeggina).

- Nel caso vengano impiegati attrezzi non usa e getta, sara compito di VAG61
procedere alla sanificazione degli stessi con i prodotti a base alcolica che si hanno a
disposizione.



